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給
食
担
当 

坂
本
真
衣 

一
月
二
十
四
日(

火)

か
ら
三
十
日(

月)

は
「
全
国
学
校
給

食
週
間
」
で
し
た
。
日
本
で
初
め
て
学
校
給
食
が
提
供
さ
れ

た
の
は
一
八
八
九
年(

明
治
二
十
二
年)

の
こ
と
で
、
山
形
県

の
学
校
で
弁
当
を
持
っ
て
こ
ら
れ
な
い
子
ど
も
た
ち
に
昼

食
を
出
し
た
こ
と
が
始
ま
り
で
す
。
そ
の
後
、
戦
争
に
よ
る

食
料
不
足
な
ど
を
理
由
に
中
止
し
た
期
間
も
あ
り
ま
し
た

が
、
戦
後
に
な
る
と
外
国
か
ら
の
物
資
の
支
援
に
よ
り
、
全

国
で
学
校
給
食
が
実
施
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の

こ
と
を
記
念
し
て
、
毎
年
一
月
二
十
四
日
か
ら
の
一
週
間
を

「
全
国
学
校
給
食
週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。 

   

 
 
 
 

 
 

担
当 

柴
木
真
和 

今
年
度
も
な
わ
と
び
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
三
学
期
始
ま 

っ
て
す
ぐ
に
五
・
六
年
生
が
中
心
と
な
り
、
練
習
に
取
り
組
み 

ま
し
た
。
大
会
当
日
の
ね
ば
り
っ
こ
部
門
で
は
、
ど
の
児
童
も 

自
分
の
記
録
を
更
新
す
る
頑
張
り
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
難

し
い
技
に
挑
戦
す
る
児
童
も
多
く
、
最
後
の
一
人
に
な
っ
て
も

跳
び
続
け
る
姿
に
感
動
し
ま
し
た
。 

長
な
わ
部
門
の
八
の
字
跳
び
で
は
、
全
員
が
息
を
合
わ
せ
て

最
高
記
録
を
目
指
し
て
跳
び
ま
し
た
。
保
護
者
の
皆
様
に
は
、

子
ど
も
達
の
競
技
が
終
わ
る
度
に
温
か
い
拍
手
を
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

小
学
部
一
年 

﨑 

奏
真 

二
じ
ゅ
う
と
び
を
一
ぷ
ん
と
べ
た
か
ら
、
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。
だ
か
ら
つ
か
れ
ま
し
た
。
ま
え
と
び
の
も
く
ひ
ょ
う
は
三

ふ
ん
だ
っ
た
け
ど
、
二
ふ
ん
お
お
く
で
き
て
五
ふ
ん
と
べ
た
か

ら
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
つ
ぎ
は
ま
え
と
び
を
八
ぷ
ん
と
び
た

い
で
す
。 

小
学
部
二
年 

下
廣 

未
結 

は
じ
め
て
前
あ
や
と
び
で
一
い
に
な
れ
た
か
ら
う
れ
し
か

っ
た
で
す
。
前
と
び
が
い
っ
ぱ
い
と
べ
た
の
で
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。
三
年
生
で
も
い
っ
ぱ
い
れ
ん
し
ゅ
う
し
て
が
ん
ば
り
た

い
で
す
。 

 

小
学
部
三
年 

山
根
陽
樹 

前
か
け
足
が
五
分
と
べ
た
か
ら
う
れ
し
か
っ
た
し
、
八
の
字

と
び
は
二
位
だ
っ
た
か
ら
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
そ
れ
に
、
そ

う
ご
う
ゆ
う
し
ょ
う
し
た
の
で
、
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。
来
年
は
全
部
一
位
に
な
り
た
い
で
す
。 

小
学
部
三
年 

佐
々
木
昊 

さ
い
し
ょ
は
ク
リ
ア
タ
イ
ム
を
こ
え
ら
れ
る
か
不
安
だ
っ

た
け
れ
ど
、
練
習
を
し
て
こ
え
ら
れ
た
か
ら
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。
そ
し
て
、
長
な
わ
と
び
も
い
い
き
ろ
く
が
出
た
し
、

止
ま
ら
ず
に
と
べ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
し
ょ
う
じ
ょ
う

も
三
枚
も
ら
っ
て
一
位
だ
っ
た
の
で
、
が
ん
ば
っ
て
よ
か
っ

た
な
と
思
い
ま
し
た
。 

小
学
部
六
年 

石
橋
怜
星 

今
回
の
な
わ
と
び
大
会
で
ぼ
く
が
一
番
が
ん
ば
っ
た
種
目

は
、
前
二
重
と
び
で
す
。
四
年
生
の
時
は
、
一
分
三
十
秒
く

ら
い
し
か
と
べ
ま
せ
ん
で
し
た
。
練
習
で
は
、
ジ
ャ
ン
ピ
ン

グ
ボ
ー
ド
を
使
っ
た
り
、
タ
イ
マ
ー
で
測
っ
た
り
し
て
た
く

さ
ん
練
習
で
き
ま
し
た
。
目
標
は
二
分
で
し
た
が
、
本
番
は

二
分
以
上
と
ぶ
こ
と
が
で
き
た
の
で
よ
か
っ
た
で
す
。 

 

小
学
部 

古
谷
快
己 

今
年
の
な
わ
と
び
大
会
は
、
六
年
生
に
と
っ
て
最
後
の
大

会
で
し
た
。
練
習
を
始
め
た
こ
ろ
は
あ
ま
り
上
手
に
と
べ
な

く
て
不
安
な
気
持
ち
も
あ
り
ま
し
た
が
、
練
習
を
し
て
い
く

う
ち
に
、
八
の
字
と
び
も
回
数
が
増
え
て
い
き
自
信
が
つ
い

て
き
ま
し
た
。
大
会
当
日
は
、
六
種
目
に
出
た
の
で
大
変
で

し
た
。
自
己
新
記
録
も
出
て
満
足
し
ま
し
た
。
八
の
字
と
び

や
、
技
発
表
で
も
チ
ー
ム
の 

皆
と
協
力
で
き
て
よ
か
っ
た 

で
す
。
今
回
の
な
わ
と
び
大 

会
で
は
「
努
力
」
す
る
こ
と 

の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
た 

大
会
に
な
り
ま
し
た
。 

 

 

 

そ
こ
で
、
知
夫
小
中
学
校
で
も
給
食
週
間
に
あ
わ
せ
た
取
り

組
み
を
行
い
ま
し
た
。
毎
日
の
給
食
を
作
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
調
理
員
の
皆
さ
ん
に
、
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
た
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
書
き
ま
し
た
。
調
理
員
さ
ん
や
給
食
に
対
す
る
子
ど
も
た

ち
の
思
い
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
給
食
週
間

期
間
中
は
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
凝
ら
し
た
給
食
が
登
場
し
ま

し
た
。
今
年
は
、
昔
の
学
校
給
食
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
メ
ニ
ュ
ー

も
あ
り
、
初
め
て
食
べ
る
食
材
や
自
分
で
の
り
を
巻
い
て
作
る

「
セ
ル
フ
お
に
ぎ
り
」
に
驚
い
て
い
た
様
子
も
見
ら
れ
ま
し

が
、
お
い
し
そ
う
に
味
わ
っ
て
食
べ
て
い
ま
し
た
。 

も
と
も
と
は
子
ど
も
た
ち
の
栄
養
状
態
を
改
善
す
る
た
め

に
始
ま
っ
た
学
校
給
食
で
す
が
、
今
で
は
成
長
に
必
要
な
栄
養

を
と
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
食
に
関
す
る
知
識
や
望
ま
し

い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
重
要
な
役
割
と
な
っ
て
い

ま
す
。
学
校
給
食
の
大
切
さ
を
考
え
た
り
、
給
食
に
関
わ
る

方
々
へ
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
り
す
る
よ
い
機
会
に
な
り

ま
し
た
。 

この日の主食は「コッペパン」、
メインのおかずは「くじらの竜田
揚げ」でした。子どもたちは初め
て食べる様子でしたが、先生方
の中には懐かしく感じた人もい
たようです。 

１月のふるさと給食は、
海士町でとれた旬の「ブ
リ」を照り焼きにしまし
た。脂がのっていて、とて
もおいしかったです！ 

日本で初めて学校給食
が出されたときのメニュ
ーをイメージしました。 
初めての「セルフおにぎ
り」に苦戦しつつも、自
分だけのおにぎりが完
成してみんなうれしそう
でした。 
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担
任 

芦
田
彩
惠
子 

二
月
十
五
日
（
水
）
に
来
年
度
入
学
予
定
の
五
人
を
迎

え
て
一
日
入
学
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
現
一
年
生
の
奏
真
く

ん
と
遥
翔
く
ん
は
、
三
学
期
に
入
っ
て
か
ら
生
活
の
時
間

を
使
っ
て
二
人
だ
け
で
準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
新
一

年
生
を
玄
関
で
出
迎
え
、
そ
の
後
、
教
室
で
は
じ
め
の
会

を
行
い
ま
し
た
。
新
一
年
生
は
し
っ
か
り
と
話
を
聞
き
、

返
事
も
大
き
な
声
で
し
て
く
れ
ま
し
た
。
現
一
年
生
の
案

内
で
学
校
探
検
に
出
か
け
、
そ
の
後
は
ど
ん
ぐ
り
や
松
ぼ

っ
く
り
を
使
っ
た
お
も
ち
ゃ
作
り
を
し
て
遊
び
ま
し
た
。

現
一
年
生
が
二
人
だ
け
で
準
備
を
し
た
一
日
入
学
は
、
新

一
年
生
達
の
「
楽
し
か
っ
た
！
」
と
い
う
最
後
の
感
想
を

聞
い
て
大
成
功
だ
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

来
年
度
、
元
気
な
新
一
年
生
が
入
学
し
て
く
る
の
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

小
学
部
一
年 

﨑 

奏
真 

れ
ん
し
ゅ
う
や
だ
い
ほ
ん
を
お
ぼ
え
る
の
が
、
た
い
へ

ん
で
し
た
。
だ
い
ほ
ん
を
れ
ん
し
ゅ
う
で
よ
む
こ
と
を
が

ん
ば
り
ま
し
た
。
し
ん
一
年
生
が
た
の
し
そ
う
に
あ
そ
ん

で
い
た
の
で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。 

 

小
学
部
一
年 

佐
々
木
遥
翔 

だ
い
ほ
ん
を
す
ら
す
ら
よ
む
の
を
が
ん
ば
り
ま
し
た
。 

お
に
ご
っ
こ
の
「
や
ど
お
に
」
が
た
の
し
か
っ
た
で
す
。

一
年
生
へ
の
こ
え
か
け
を 

が
ん
ば
り
ま
し
た
。
一
年 

生
が
た
の
し
い
と
い
っ
て 

く
れ
た
の
で
、
う
れ
し
か 

っ
た
で
す
。 

二
月
十
四
日
（
火
）
に
、
西
郷
税
務
署
の
方
を
講
師
に
迎
え
、

中
学
部
二
年
生
と
小
学
部
五
・
六
年
生
で
租
税
教
室
を
行
い
ま

し
た
。
ビ
デ
オ
を
見
た
り
、
ク
イ
ズ
に
答
え
た
り
し
て
税
金
の

仕
組
み
に
つ
い
て
学
習
し
ま
し
た
。 

 

中
学
部
二
年 
高
倉
鈴
歩 

 

夏
休
み
に
書
い
た
税
の
作
文 

で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
こ
と 

し
か
調
べ
て
い
な
か
っ
た
の
で 

他
の
税
に
つ
い
て
も
知
る
こ
と 

が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。
一 

定
の
金
額
を
超
え
る
と
色
々
な 

税
金
が
か
か
る
こ
と
を
初
め
て 

知
っ
て
驚
き
ま
し
た
。
ま
た
、 

宝
く
じ
に
は
税
金
が
か
か
る
と 

思
っ
て
い
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ 

な
税
に
つ
い
て
大
切
な
順
に
ラ 

ン
キ
ン
グ
を
つ
け
た
け
れ
ど
、 

ど
の
税
も
大
切
で
欠
か
せ
な
い 

と
思
い
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 
 

 

担
当 

石
橋
里
佳 

二
月
十
四
日
（
火
）
に
小
学
校
五
年
生
か
ら
中
学
校
三
年

生
ま
で
が
一
堂
に
集
ま
り
、
最
近
学
ん
だ
単
元
内
容
の
集
大

成
を
英
語
で
発
表
し
ま
し
た
。
小
学
五
年
生
は
“
道
案
内
”
、

小
学
六
年
生
は
“
自
分
の
夢
の
仕
事
”、
中
学
一
年
生
は
“
ヒ

ー
ロ
ー
あ
て
ゲ
ー
ム
”
、
中
学
二
年
生
は
“
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

発
表
”、
中
学
三
年
生
は
“
尊
敬
す
る
歴
史
上
の
人
物
”
を
発

表
し
ま
し
た
。 

来
年
度
に
は
、
島
根
県
英
語
研
究
大
会
が
隠
岐
地
区
で
開

催
さ
れ
る
予
定
で
す
。
質
問
に
答
え
る
だ
け
の
会
話
で
は
な

く
、
自
ら
質
問
す
る
な
ど
“
英
語
で
即
興
的
に
や
り
取
り
で

き
る
力
”
を
身
に
つ
け
る
た
め
、
現
在
隠
岐
地
区
全
小
中
学

校
で
研
究
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
本
校
で
も
学
年
の

枠
を
超
え
、i

p
a
d

を
片
手
に
メ
モ
を
見
ず
に
発
表
し
た
り
、

相
手
の
反
応
か
ら
質
問
を
考
え
て
会
話
を
し
た
り
す
る
な

ど
、
授
業
で
学
ん
だ
こ
と
が
生
か
せ
る
場
を
作
り
ま
し
た
。

英
語
が
通
じ
る
喜
び
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
お
互
い

の
学
年
の
復
習
や
予
習
が
で
き
る
な
ど
、
メ
リ
ッ
ト
が
大
き

い
と
感
じ
ま
し
た
。 

中
学
部
一
年 

濱 

結
人 

今
日
の
英
語
発
表
会
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
学
年
が
ど
ん
な

こ
と
を
し
て
い
る
の
か
把
握
で
き
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。

下
の
学
年
は
、
先
輩
方
が
何
を
学
ん
で
い
る
の
か
を
、
先
輩

方
は
、
後
輩
の
発
表
を
聞
い
て
復
習
を 

す
る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。 

こ
の
よ
う
な
授
業
を
す
る
こ
と
で
仲 

も
深
め
ら
れ
て
い
く
と
思
う
の
で
良
か 

っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 


